SUPPRIMER TOUS
LES OBSTACLES

INSPIRER UN\

POTENTIEL
ILLIMITE




FONDATION
PARALYMPIQUE

Le sport est plus qu’un jeu; c’est un catalyseur
incomparable d’épanouissement personnel, de

résilience et de création de liens.

Et pourtant, pour les plus de 27 % de Canadiennes et
de Canadiens en situation de handicap, soit plus de 8
millions de personnes, le plus grand défi a relever, ce
n'est bien souvent pas la compétition en elle-méme,

mais la possibilité d’accéder a une compétition.

Pour les personnes nées avec un handicap, récemment
blessées ou qui se remettent d'un traumatisme, la
simple découverte des activités et programmes sportifs

disponibles peut constituer un défi en soi.

Para-athlétisme
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FONDATION
PARALYMPIQUE

Les athletes qui réussissent a fréquenter les
terrains de jeu doivent ensuite mettre en avant
leur talent et leur passion, faire montre d'un
engagement sans faille et bénéficier du soutien
de la nation pour parvenir a participer aux Jeux
paralympiques. En arborant la feuille d’érable
et enreprésentant notre pays avec fiertég,
ces para-athletes deviennent bien plus que
de simples compétitrices et compétiteurs,

ils et elles deviennent une preuve vivante qu’il

est possible de réaliser son potentiel

NATALIE WILKIE
Ski paranordique
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Le sport ale pouvoir d’'inspirer une nation.

Il comble les fossés géographiques, linguistiques,
politiques et fonctionnels, il unit les Canadiennes et
Canadiens comme rien d'autre ne peut le faire. Le
mouvement paralympique ne se limite pas au sport, c'est
un catalyseur qui redéfinit les limites du possible, au

Canada et partout dans le monde.

Nous avons progressé, mais a lui seul, le progreés ne
suffit pas. A I'heure actuelle, trop d'athlétes en situation
de handicap font encore face a un accés limité, a des
ressources inégales et a des lacunes dans le soutien
global qui leur est apporté. Sans action urgente,

les réves vont s’enliser, les potentiels resteront
inexploités et I'élan qui anime le mouvement

parasportif va s'essouffler.

plus inclusif.
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PARALYMPIQUE

NOTRE VISION

La Fondation paralympique canadienne a pour vision un monde inclusif

grace au sport paralympique. Depuis sa création en 2015, la Fondation
arecueilli plus de 20 millions de dollars, auxquels s’ajoutent 8 millions
de dollars en fonds de contrepartie du gouvernement du Canada, afin
de garantir que chaque Canadien handicapé ait la possibilité d’accéder

au sport et de réaliser son potentiel, depuis sa communauté jusqu’au

podium paralympique.

Alors que nous nous tournons vers l'avenir, notre engagement a batir

un systéme sportif plus inclusif et plus accessible et a soutenir I'essor

de la prochaine génération de para-athlétes demeure constant.
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FONDATION
PARALYMPIQUE

IL EST TEMPS

D'INSPIRER LE
CHANGEMENT

Faites partie de la plus grande initiative jamais lancée
pour éliminer les obstacles et faciliter I'accés au parasport.
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LES PILIERS DE LA CAMPAGNE INSPIRER

La Fondation paralympique canadienne s'est engagée a
éliminer les obstacles, a faciliter I'acces au sport et a offrir

aux Canadiennes et aux Canadiens ayant un handicap les
ressources nécessaires a leur épanouissement. Cela comprend
un soutien financier pour I'équipement sportif adapté,

I'acces a des programmes sportifs paralympiques et a du

personnel d’entrainement qualifié, ainsi que des possibilités

! d’entrainement spécialisé et de compétition.

Les Jeux paralympiques, I'un des plus importants événements
sportifs au monde, représentent I'apogée de la réussite sportive
pour les personnes en situation de handicap. C'est un sommet
que n'importe quel individu talentueux, passionné et déterminé

devrait pouvoir atteindre.

En arborant la feuille d’érable et en représentant notre nation,
les para-athléetes de haut niveau s'assurent que les personnes
’i” en situation de handicap les érigent en modeéles et voient en

elles et en eux le reflet de leurs propres possibilités.

INSPIRER LA INSPIRER LE
< e 35 MILLIONS PARTICIPATION + DEPASSEMENT
DE $ 17 MILLIONS DE $ 18 MILLIONS DE $

1 1 . ZAKMADELL
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FONDATION
PARALYMPIQUE

Avoir l'occasion d'essayer le parasport pour la premiére fois
ouvre les portes d'un monde de possibilités sportives dont
un individu en situation de handicap aurait pu ne jamais
soupconner l'existence. Pour un grand nombre de para-
athletes, cela va au-dela du simple fait d’essayer une nouvellé‘;_":'
activité. Cela permet de découvrir une communautég, de batirsa
confiance en soi et de comprendre que les différences physiqﬁuéé
ne sont pas un frein a la réalisation de ses réves de réussite - :_
sportive. Pour entamer ce parcours, les para-athlétes ont
néanmoins besoin d’accéder a ces programmes, d'obtenir - :
les équipements nécessaires et de développer leurs

compétences.

PATRICK ANDERSON
Basketball en fauteuil roulant
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INSPIRER LA PARTICIPATION

FONDS DE
DEVELOPPEMENT
DU SPORT
PARALYMPIQUE

7 MILLIONS DE $

Grace ala campagne
INSPIRER, la Fondation
paralympique canadienne
va investir dans des
organismes locaux

et régionaux afin de
soutenir des services

et des programmes
novateurs pour éliminer
les obstacles, combler
toute lacune existante au
sein du systeme et saisir
toutes les occasions qui
se présentent.
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INSPIRER LA PARTICIPATION

EQUIPEMENT
ADAPTE

5 MILLIONS DE $

Le colt de I'équipement
sportif adapté est I'un des
principaux obstacles ala
participation au parasport
des personnes en situation
de handicap. Grace ace
financement, la Fondation
paralympique canadienne
sera en mesure d'aider

les para-athletes de tous
les niveaux a obtenir
I'équipement sportif
adapté dont elles et ils
ont besoin.

INSPIRER LA PARTICIPATION

PROGRAMMES
DESTINES A
LA PROCHAINE
GENERATION
D'’ATHLETES

5 MILLIONS DE $

Les programmes destinés
au développement

des athletes dela
prochaine génération
viennent appuyer

les paralympien(ne)s
canadien(ne)s en devenir
quiont le potentiel requis
pour exceller dans leur
sport lors de compétitions
aux niveaux national et
international, y compris
aux Jeux paralympiques.

—— EDUCATION ———

ET FORMATION

~’

[

SANDRINE HAMEL
Parasnowboard

Alberta Snowboard arecu une
subvention pour I'organisation
d'un atelier communautaire et
de coaching de parasnowboard
qui s'est tenu en mai 2025.
L'événement a attiré des
entraineuses et entraineurs
venu(e)s de six provinces. Les
athletes de parasnowboard

ont pu leur expliquer leur
handicap, comment il affecte
leur mouvement et de quel
type d'équipement adapté
elles et ils ont besoin. « Avoir
ces connaissances sera tres
important pour ces entraineurs
et entraineuses, en particulier
pour travailler auprées de jeunes
athletes et de leurs parents dans
leur collectivité. »




FONDATION
PARALYMPIQUE

LE COUT DU PARASPORT

Avant de pouvoir prendre part a des compétitions, les para-athlétes doivent souvent se procurer

de I'équipement spécialisé et assumer des colts qui vont bien au-dela des frais de participation a

des compétitions sportives habituels.

2z & A &

PA’RA- SPORTS EN PARA-HOCKEY BOCCIA PARA-
ATHLETISME FAUTEUIL SUR GLACE AVIRON
ROULANT
Lames de course Fauteuil roulant de Luge Balles de boccia Siege
250005 sport spécialisé 10000S et + 2600$ spécialisé

Fauteuil roulant 150005 et + Rampe de boccia 50005et +

de course 5000S
12,000-15,000%

+ FRAIS DE DEPLACEMENT + EVERYDAY ADDITIONAL
SUPPLEMENTAIRES C| EXPENSES
O W] Comme de nombreux % Les athletes qui ont besoin d'une
programmes parasportifs ne sont aide a la mobilité ou d'autres
pas disponibles dans toutes les accommodements dans leur vie de
villes canadiennes, les athlétes tous les jours doivent dépenser leur
et leur famille pourraient devoir propre argent pour répondre a ces
voyager sur de longues distances besoins avant de pouvoir envisager
pour pouvoiry accéder. un parasport.
——
{
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FONDATION
PARALYMPIQUE

INSPIRER LE
DEPASSEME

Pour étre couronné de succes,
le long parcours qui sépare la premiere #;
expérience parasportive d’'une représentation

du Canada aux Jeux paralympiques requiert un

investissement substantiel et une préparation
meéticuleuse. Les para-athlétes qui atteignent le haut
niveau doivent naviguer un cheminement complexe
gui commence par la classification dans leur sport,
I'obtention d’'un coaching spécialisé, un entrainement
de haut niveau et I'expérience de compétitions
internationales. Cette transformation de talent
en devenir a médaillé(e) paralympique requiert un
engagement soutenu vers l'excellence a tous les
niveaux : développement, planification

et préparation.
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PAR OU
COMMENCER

INSPIRER LE DEPASSEMENT

insHEERIEE e TiEnT INSPIRER LE DEPASSEMENT
PROGRAMM DE

SUBVENTION PREPARATION RECONNAISSANCE

AU TITRE DE LA EN VUE DES - LEAl\'I:’l;lrEa:cl'rﬁlth:
CLASSIFICATION DES JEUX PERFORMANCES En 2018, 3 I'age de 25 ans,

2 MILLIONS DE $

La classification fait
partie intégrante du sport
paralympique, mais peut
étre dispendieuse et une
source de distraction
pour les athletes qui
s'entrainent en vue

d'une compétition et

qui se préparent a des
événements importants.
Ces subventions
permettent aux
organismes nationaux

de sport de prioriser la
classification lorsque cela
convient le mieux aux
athletes.
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8 MILLIONS DE $

La réussite aux Jeux
paralympiques est le
fruit d'une préparation
méticuleuse. Ce
financement aide les
organismes nationaux
de sport et les athletes
de haut niveau a
combler leurs besoins
les plus cruciaux dans la
réalisation de leur plan de
performance aux Jeux.

Leanne Taylor a été victime d'un
accident de vélo qui I'a paralysée
de la taille aux pieds. Dans le cadre
de sa convalescence, elle a été
invitée a observer un programme
d'athlétisme en fauteuil roulant.
Seulement huit mois plus tard,
Leanne a pris part a sa premiére
course de paratriathlon.

8 MILLIONS DE $

Ce programme garantit
gue les médaillé(e)s
paralympiques recoivent
une reconnaissance
financiere équivalente
acelle de leurs
homologues olympiques,

un engagement qui « Au début, j'étais intimidée, mais

la communauté parasportive
est telle que tout le monde vous
soutient et vous encourage. Je
n'avais jamais utilisé de fauteuil
roulant avant, donc tout ce
gue je faisais était nouveau.
C'est laraison pour laquelle le
fait d'avoir cette communauté
est siimportant.» Leannea

sera reconduit lors des
futures éditions des Jeux
paralympiques.

poursuivi son parcours et a été
médaillée de bronze lors des Jeux
paralympiques de Paris 2024.



FONDATION
PARALYMPIQUE

JOIGNEZ-VOUS

ENSEMBLE, NOUS ALLONS INSPIRER
LE CHANGEMENT GRACE AU SPORT.

Depuis ses débuts, la Fondation veille a ce que
chaque Canadienne et chaque Canadien en
situation en handicap ait 'occasion d'accéder au
sport et de réaliser son potentiel, des programmes

communautaires jusqu’au podium paralympique.
Pour en savoir plus: FondationParalympique.ca

Adresse courriel : foundation@paralympic.ca

G @ PARALYMPICFOUNDATIONCA o @ CDNPARALYMPICS

@ PARALYMPICFOUNDATIONCA Q @ CDNPARALYMPICS

@ PARALYMPIC-FOUNDATION-OF-CANADA ® @ CDNPARALYMPICS
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